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DEIN GEMUSE-ABO: SAISONAL, REGIONAL,
FEIN UND FRISCH DIREKT VOM FELD

In der Saison 2026 bekommst du von Juni bis Oktober jede Woche
biologisch angebautes Gemise und Krduter - direkt aus meinem
Marktgarten im ruhigen Hamburger Stadtteil Ojendorf.

Jede Woche durchschnittlich Uber # Sorten an Gemise und Krdutern
Insgesamt ca. 30 verschiedene Sorten

Solidarisches Preissystem: Du zahlst zwischen 16€ und 21€
pro Woche - je nachdem, was fUr dich méglich ist. Wer mehr
geben kann, macht gesundes Gemise auch fir Haushalte mit
weniger Geld mdéglich.

0 eintock stortes? du o ein Abo

Abovertrag ausfullen und unterschrieben an

kontakt@feinfeld-hamburg.de senden.

Du bekommst anschlieBend eine Bestatigungsmail mit
weiteren Infos an deine angegebene E-Mail-Adresse.

MARKET GARDENING: DIE MODERNE FORM DES GEMUSEANBAUS

Der Marktgartner - das bin ich, Lars Wiemer.
Dein biologisch angebautes Gemiise wadchst bei mir
auf kleiner Flache - mit Kompost statt Chemie,
mit Spaten statt Traktor und in bunter Vielfalt
statt Massenanbau.

Gesundes Gemise brauch lebendigen Boden - und
den pflege ich wie eine gute Freundschaft. Ich
arbeite nah am Beet und an den Jahreszeiten,
damit auf deinem Teller nur das Beste landet.
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GEMUSEABOVERTRAG SAISON 2026

zwischen dem Gemisegartner Lars Wiemer,
Steilshooper Str. 191, 22307 Hamburg,
kontakt@feinfeld-hamburg.de

UND
Vor- und Nachname
StraBRe und Hausnummer PLZ Wohnort
Telefonnummer E-Mail-Adresse

WIRD FOLGENDE VEREINBARUNG GETROFFEN:

Mit diesem Vertrag sichere ich mir einen wochentlichen, wdchentlich
doppelten oder 14-tagigen Ernteanteil von saisonalem Gemise aus . . B . L

regenerativem Feinfeld-Anbau. Die Saison 2026 beginnt geplant in D wochentlich ﬂ wochentlich doppelte Menge T 14-tagig
Kalenderwoche 25 und endet in Kalenderwoche 43 (19 Wochen).

Meine Beitragszahlung erfolgt einmalig zu Saisonbeginn oder monatlich per Ich zahle den Gesamtbetrag von |:| € zum 15.06.2026
\l,)vaut:‘rauftrr‘?g (Ju“mhl;ns Olftzbi;).éch egtschel:e szlbst, wie Yle| |cBh i)ro . Ich richte einen Dauerauftrag tber € pro Monat
oche zahlen méchte (mind. ) und errechne daraus meinen Beitrag: D 2um 15. eines jeden Monats ein (Juni bis Oktober).

+ Mein Gesamtbetrag = 19 Wochen x Preis

* Mein Monatsbeitrag = Gesamtbetrag + 5 Monate Kontoinhaber: Lars Wiemer

Kreditinstitut: Banking Circle S.A. - German Branch
IBAN: DEO4 2022 0800 0027 7782 79
Soli-
Preis € monatlich € Gesamt €
Beitrag €
ﬂ Ich méchte wéhrend der Saison den Feinfeld-Newsletter erhalten
wdéchentlich 0 16 60,80 304 (Infos zum woéchentlichen Gemise und Extra-Gemise, Abholdetails,
(Grundpreis 16€) +1 17 64,60 323 Rezeptideen und weitere Updates).
+2 18 68,40 342
+3 19 72,20 361 ‘
+4 20 76 380 ort, Datum
+5 21 79,80 399
Woéchentlich 0 30 114 570 N N
Unterschrift Abonnent:in
doppelte Menge +1 31 117,80 589
(Grundpreis 30€) +2 32 121,60 608
+3 33 125,40 627
+4 34 129,20 646 Unterschrift Gdrtner (Lars Wiemer)
+5 35 133 665
Datenschutzhinweis:
14-tégig 0 16 32 160 Die in diesem Formular erhobenen personenbezogenen Daten (Name, Wohnort, Telefonnummer,
(= 10 Ausgaben; +1 17 34 170 E-Mail-Adresse) werden ausschlieBlich zur Durchfiihrung des Vertragsverhaltnisses verarbeitet.
Grundpreis 16€) +2 18 36 180 Rechtsgrundlage ist Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO. Die Angabe dieser Daten ist erforderlich, um
+3 19 38 190 den Vertrag abzuschlieBen und zu erfiillen. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Sie haben
+4 20 40 200 geméaB Art. 15 DSGVO und § 34 BDSG jederzeit das Recht, Auskunft tber die zu lhrer Person
+5 21 42 210 gespeicherten Daten zu verlangen. Zudem konnen Sie gemaB Art. 16-18, 20 und 21 DSGVO
sowie § 35 BDSG die Berichtigung, Léschung, Einschrankung der Verarbeitung und Ubertragung
lhrer Daten verlangen oder der Verarbeitung widersprechen.
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GEMUSEABHOLUNG & ANFAHRT

Dein Gemise wartet frisch geerntet an deiner
Abholstelle in Hamburg-Eilbek / Barmbek-Sid auf dich.

ABHOLORT

ABHOLZEIT

NICHT VERGESSEN

TAUSCHKISTE &
EXTRA-GEMUSE

ANFAHRT MIT
DEM OPNV

Unterstand des Café Schmidt & Schmidtchen
Friedrichsberger Str. 66, 22081 Hamburg-Nord

Eingang Uber Erika-Mann-Bogen

Montags von 17:15 - 18:45 Uhr

Bitte bring einen eigenen Korb mit!

Vor Ort gibt es eine Extra-Gemisekiste:

Dort kannst du Gemiise aus deinem
Ernteanteil tauschen oder dir gegen

Barzahlung noch etwas dazu holen.

Mit den Bussen 31 (Holsteinischer Kamp) oder
171 (Schon Klinik Eilbek)
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