
Centre Dermalux - Reconversion Soignant

Programme : Créer son entreprise pour une 
activité d’indépendant 

Cette formation vous prépare à la certification “Créer son entreprise pour une activité d’indépendant” 
enregistrée à France Compétences le 29/05/2026 sous le numéro RS7605 par l’organisme certificateur 

Webmarketing & co’m. 

Nombre total d’heures de la formation : 29 heures 

- 09h30min d’e-learning 
- 19h30min de classe virtuelle individuelle 
La formation est étalée sur une durée de deux mois. 

Tarif : 1 500 euros TTC 

A l’issue de la formation, le stagiaire s’engage à passer l’examen de certification. 

Prérequis : Avoir un projet de création d’une activité d’indépendant et maîtriser les bases des outils 
bureautiques courants (navigateur internet, messagerie, traitement de texte, tableur).  

Il est également nécessaire de disposer d’une connexion internet stable afin d’accéder aux contenus de 
formation en ligne. Le participant doit comprendre et s’exprimer en français, à l’oral comme à l’écrit, pour 
suivre les enseignements et participer aux échanges. 

Public cible : La formation et la certification s’adressent aux porteurs de projet de création d’une 
entreprise pour leur activité d’indépendant (par exemple consultants, formateurs, prestataires de 
services, artisans, commerçants…), ayant besoin d‘acquérir les compétences entrepreneuriales 
nécessaires leur permettant de concrétiser leur projet. 

Module 1 : Evaluer la faisabilité de son projet d’activité 
05h00 de formation 

Sous-modules : 
03h30min – Classe virtuelle 

• Présentation des objectifs de la formation, compréhension des attentes, introduction à la 
compétence « Créer son entreprise », et présentation de la certification (2h) 

• Accompagnement pédagogique personnalisé (1h30) 

01h45min – E-learning 
• Analyse des besoins et attentes de la clientèle 
• Réalisation d'une étude de marché 
• Comparer son projet d'activité aux structures de taille équivalente 
• Mobiliser les ressources numériques (baromètres sectoriels, enquêtes, bases de données publiques, 

IA…) 
• Mobiliser les réseaux professionnels (contacts professionnels, relations sur les réseaux, association, 

fédération…) 
• Analyse de la concurrence 
• Identification des opportunités et risques 
• Valider l’existence d’une demande et l'opportunité sur son marché 
• Transition vers l’entrepreneuriat 

Module 2 : Déterminer le positionnement et l’offre de son activité 
d’indépendant 
05h30min de formation 

Sous-modules : 
03h00 – Classe virtuelle 

• Analyse des leviers de différenciation de son activité (1h30) 
• Accompagnement pédagogique personnalisé (1h30) 
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02h30min – E-learning 
• Définir sa cible et ses personas 
• Structurer son offre 
• Développer son personal branding 
• Définir sa stratégie de différenciation et valider son positionnement et sa proposition de valeur 
• Construire une stratégie de tarification adaptée au marché cible 
• Adapter son activité aux situations de handicap 
• Intégrer les enjeux environnementaux dans son activité 

Module 3 : Elaborer le modèle économique de son activité d’indépendant 
05h30min de formation 

Sous-modules : 
03h00 – Classe virtuelle 

• Evaluer la rentabilité du projet, comprendre le modèle économique et business plan (plan d'affaires) 
(1h30) 

• Accompagnement pédagogique personnalisé (1h30) 

02h30min – E-learning 
• Construire son business model 
• Définir sa proposition de valeur 
• Valider son positionnement et son offre en se démarquant sur un marché concurrentiel. 
• Identifier les coûts fixes et variables 
• Identifier les ressources clés de l’activité 
• Réaliser des simulations de rentabilité 
• Comprendre les régimes de protection sociale 
• Valider la viabilité économique du projet 

Module 4 : Structurer juridiquement et administrativement son activité 
d’indépendant 
05h30min de formation 

Sous-modules : 
05h00 – Classe virtuelle 

• Echange sur le statut juridique et le mode de rémunération (2h) 
• Premier point sur l’avancement de la certification écrite et orale (1h30) 
• Accompagnement pédagogique personnalisé (1h30) 

30 min – E-learning 
• Choisir le statut le plus adapté selon son projet et ses objectifs. 
• Sécuriser juridiquement son activité (CGV, contrats types, mentions légales, assurances métier… 
•  Appréhender les obligations réglementaires et fiscales de base. 
• Réaliser les démarches administratives de création 
• Utiliser les outils numériques de gestion quotidienne 

Module 5 : Concevoir une stratégie commerciale adaptée à une activité 
d’indépendant 
02h45min de formation 

Sous-modules : 
01h30min – Classe virtuelle 

• Accompagnement pédagogique personnalisé (1h30) 
•

01h15min – E-learning 
• Définir des objectifs commerciaux 
• Définir les étapes de son parcours d'acquisition clients. 
• Planifier ses objectifs à court, moyen et long terme 
• Identifier les canaux d'acquisition adaptés à sa cible 
• Élaborer un plan d'action commercial 
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Module 6 : Structurer le pilotage de son activité d’indépendant 
04h30min de formation 

Sous-modules : 
03h30min – Classe virtuelle 

• Certification blanche orale (2h) 
• Accompagnement pédagogique personnalisé (1h30) 

01h00 – E-learning 
• Construire un tableau de bord de pilotage 
• Identifier les indicateurs clés de performance (CA, marge, taux de conversion…) 
• Mettre en place un système d'aide à la décision basé sur les indicateurs. 
• Suivre les performances financières, commerciales et marketing 
• Anticiper les ajustements nécessaires pour la pérennité de l’activité. 
• Étude de cas et préparation à l’évaluation 

Objectifs pédagogiques 
Objectif pédagogique 1 : Déterminer le positionnement et le modèle économique de son activité 
d’indépendant. 
Objectif pédagogique 2 : Structurer juridiquement et administrativement son activité d’indépendant. 
Objectif pédagogique 3 : Concevoir la stratégie commerciale et le pilotage de son activité 
d’indépendant. 

Méthodes mobilisées 
Alternance de phases d’apport de connaissances en e-learning et de classe virtuelle incluant des exercices 
pratiques. Les classes virtuelles ont lieu en individuel via Google Meet. 

Modalités et délais d’accès 
Après réalisation d’un entretien d’analyse des besoins, l’entrée en formation est validée sous réserve de 
la réception des documents signés, du respect du délai légal de rétractation et de l’affectation d’un 
formateur référent. L’accès à la plateforme Schoolmaker est alors communiqué au participant. 

Modalités d’évaluation 
Durant la formation, les stagiaires sont invités à réaliser les cas pratiques de préparation à la 
certification. Chaque compétence est associée à un cas pratiques de préparation pouvant être découpés 
en plusieurs exercices. 

Le candidat réalise un oral avec un jury (en visioconférence via la plateforme Google Meet) et présente le 
cas pratique réalisé. Le jury évalue ensuite le candidat durant un temps d’échanges et de questions/ 
réponses d’une durée de vingt minutes. 

▪ Coordonnées du référent technique : 07.89.97.59.13 AGUILAR LESLIE (en cas de soucis de 
connexion aux différents outils)  

▪ Coordonnées du référent pédagogique : 07.89.97.59.13 AGUILAR LESLIE (en cas de 
problème pendant la formation)  

▪ Coordonnées du référent administratif : 07.60.59.65.63 PENISSON MARYLIN (en cas de 
problème administratifs) 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap 
Nos formations sont accessibles et adaptables aux personnes en situation de handicap. Merci de prendre 
contact avec notre référent handicap avant la formation pour toute demande : Leslie AGUILAR au 
07.89.97.59.13. 

Prévention et signalement des violences, du harcèlement et des 
discriminations 
Centre Dermalux s'engage à prévenir toute situation de violence, de harcèlement, de discrimination ou de 
violence sexiste et sexuelle. Tout bénéficiaire confronté ou témoin d'une telle situation peut la signaler à 
la personne référente (Leslie AGUILAR au 07.89.97.59.13). Chaque signalement est traité avec 
confidentialité et fait l'objet d'une analyse et, lorsque nécessaire, d'une orientation vers les interlocuteurs 
compétents.
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